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Zahlenverständnis im Vorschulalltag bei den SchuWiDu 
Lernen im Zahlen- und Formenland 
 

Einmal in der Woche tauchen unsere Vorschulkinder "SchuWiDu" in die Welt des Zahlen- und 

Formenlandes ein. Spielerisch und altersgerecht beschäftigen sie sich dabei mit Zahlen, 

Mengen und geometrischen Formen und legen so wichtige Grundlagen für ihren späteren 

Schulstart. 

Im Zahlen- und Formenland steht das entdeckende Lernen im Vordergrund. Die Kinder 

zählen, vergleichen, ordnen zu und beschäftigen sich mit Formen wie Kreis, Quadrat, Dreieck 

oder Rechteck. Diese werden nicht nur benannt, sondern aktiv gelegt, gesucht und im Alltag 

wiederentdeckt. Spiele, Bewegungsangebote und kreative Aufgaben sorgen dafür, dass 

Mathematik mit allen Sinnen erlebt wird.  

Besonders wichtig ist uns, dass jedes Kind in seinem eigenen Tempo lernen darf. Ohne 

Leistungsdruck, dafür mit viel Freude und Neugier, entwickeln die Kinder zunehmend 

Sicherheit im Umgang mit Zahlen und Formen. Die regelmäßige Arbeit stärkt zudem 

Konzentration, Selbstvertrauen und soziale Kompetenzen. 

So wird das Zahlen- und Formenland zu einem festen, wertvollen Bestandteil unserer 

Vorschularbeit und bereitet die Kinder spielerisch und kindgerecht auf die Schule vor. 

Auch über die festen Zeiten im Zahlen- und 

Formenland hinaus fließen Zahlen und Mengen 

regelmäßig in unseren Alltag ein. Ein Beispiel 

dafür ist das Kartenspiel „Elfer raus!“. Beim 

gemeinsamen Spielen vertiefen die Kinder ganz 

nebenbei ihr Zahlenverständnis, erkennen 

Zahlenfolgen und Zusammenhänge und üben das 

Vergleichen und Ordnen von Zahlen. So werden 

mathematische Kompetenzen auch im täglichen 

Miteinander kontinuierlich gestärkt und gefestigt. 
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